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O curso objetiva formar profissionais críticos, criativos, investigativos, éticos e empreendedores, capacitados 

fomentar a ciência (s) por meio de conhecimento de métodos científicos para desenvolverem suas pesquisas 

para a difusão do conhecimento na área de educação física. 

 

 

EMENTA 

Produção de conhecimento científico em Educação Física e suas implicações epistemológicas, filosóficas e 

sociais. Introdução aos métodos quantitativos e qualitativos de pesquisa. Níveis de pesquisa: exploratório, 

descritivo e explicativo. Tipos de pesquisa. Tipos de Conhecimento. Métodos, técnicas e estratégias de 

pesquisa. Representatividade e significância dos resultados. Construção lógica e normas técnicas para 

elaboração de trabalhos acadêmicos (resumo, pôster e artigo). Ética na pesquisa com seres humanos. 

 

 

 

OBJETIVOS 

 

- Oferecer aos alunos subsídios para conhecimento dos Métodos e Técnicas de Pesquisa na área de Educação 

Física. 

 

 



 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 

UNIDADE I – Produção de conhecimento científico em educação física e suas implicações epistemológicas, 

filosóficas e sociais 

 

UNIDADE II – Introdução aos métodos quantitativos e qualitativos de pesquisa 

 

UNIDADE III – Níveis de pesquisa: exploratório, descritivo e explicativa 

 

UNIDADE IV – Tipos de pesquisa e tipos de conhecimento 

 

UNIDADE V – Métodos, técnicas e estratégias de pesquisa 

 

UNIDADE VI – Representatividade e significância dos resultados 

 

UNIDADE VII – Construção lógica e normas técnicas para elaboração de trabalhos acadêmicos (resumo, 

pôster e artigo) 

 

UNIDADE VIII – Ética na Pesquisa com Seres Humanos 

 

 

 

PROCEDIMENTOS METODOLÓGICOS  

 

As aulas serão ministradas na modalidade remota. Para utilizado como norteador de orientação para as aulas 

remotas o “Guia Prático para o Uso de Plataforma Virtual no ensino Remoto. Será utilizado paras as aulas a  

plataforma: Google Meet.  Duração 60 minutos, capacidade: até 100 participantes; Recursos: 

Compartilhamento de telas, envio de arquivos, fórum integrado (chat). 

Será proposta leitura de texto com conteúdos sobre metodolgia da pesquisa científica na área de EDUCAÇÃO 

FÍSICA. Os textos serão enviados para os alunos com 72 horas de antecedência as aulas agendadas, por via 

email. 

 



 

RECURSOS TÉCNICOS- DIDÁTICOS 

  

Meios eletrônicos (digital): artigos científicos (base de dados), livros Ebook digitais. 

As aulas serão ministradas plataforma: Google Meet, utilizando ferramentas como: notebook, 

computador ou celular.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conteúdos  Aulas Local Estratégia de Ensino  

Dias     

10/02/2021 

Ciência. Produção de conhecimento científico em 

educação física e suas implicações epistemológicas, 

filosóficas e sociais 

 

03 Remota  

Aula 

síncronas 

(meet), 

assíncronas  

 

AVALIAÇÃO DISCENTE 

 

 

A forma de avaliação e seus critérios serão propostos e discutidos no primeiro encontro e poderão ser 

revistos a partir das sugestões dos alunos. 
A) Frequência, leitura dos textos, participação nas aulas. (25 pontos) 

B) Apresentação de trabalhos em formato oral de gravação de vídeos (75 pontos) 

 

A nota da disciplina será o somatório das duas avaliações (A + B)  



17/02/2021 Conceitos: Resumo, resenha , fichamento, relatório  03 Remota 

Aula 

síncronas 

(meet), 

assíncronas 

24/02/2021 Modelos: Resumo, resenha , fichamento, relatório  03 Remota  

Aula 

síncronas 

(meet), 

assíncronas 

03/03/2021 
Pôster,  Trabalho de conclusão de curso (TCC) e artigo 

científico  
03 Remota  

Aula 

síncronas 

(meet), 

assíncronas 

10/03/2021 Tipos de conhecimento  03 Remota  

Aula 

síncronas 

(meet), 

assíncronas 

17/03/2021 Pesquisa quantitativa – tipos de pesquisa  03 Remota  
Aula síncronas 

(meet), assíncronas 

24/03/2021 Pesquisa qualitativa – tipos de pesquisa  03 Remota  

Aula 

síncronas 

(meet), 

assíncronas  

31/03/2021  Métodos e Técnicas de Pesquisa 03 Remota  

Aula 

síncronas 

(meet), 

assíncronas 

07/04/2021  Tipos de desenho de estudo 03 Remota  

Aula 

síncronas 

(meet), 

assíncronas 

14/04/2021 População e amostragem  03 Remota  

Aula 

síncronas 

(meet), 

assíncronas  

21/04/2021 Instrumentos de pesquisa  03 Remota  

Aula 

síncronas 

(meet), 

assíncronas 



28/04/2021 Procedimentos e protocolos técnicos de pesquisa 03 Remota  

Aula 

síncronas 

(meet), 

assíncronas 

05/04/2021  
Análises de dados quantitativos e qualitativos, qual a 

diferença? 
03 Remota  

Aula 

síncronas 

(meet), 

assíncronas 

12/04/2021  Interpretação de dados quantitativos e qualitativos. 03 Remota  

Aula 

síncronas 

(meet), 

assíncronas 

19/04/2021 Aspectos éticos da pesquisa científica  03 Remota  

Aula 

síncronas 

(meet), 

assíncronas 

 

45 h/ aulas 
 

3 aulas (2 h aulas síncronas e 1 h assíncronas)  
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